
令
和
七
年 

 

水
無
月 

文
月 

御
夕
食 

お
献
立
表 

子
供
食 

Ｂ 

  

一
、
洋 

皿 
 

 

海
老
フ
ラ
イ 

タ
ル
タ
ル
ソ
ー
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
唐
揚
げ 

フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

マ
カ
ロ
ニ
サ
ラ
ダ 

ケ
チ
ャ
ッ
プ 

 

一
、
椀 

物 
 

 
清
汁
仕
立
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
玉
子
豆
腐 

貝
柱 

青
み 

柚
子 

  

一
、
刺 

身 
 

 

鮪 

妻
一
式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

一
、
温 

物 
 

 

お
子
様
カ
レ
ー 

  

一
、
煮
物
替
り 

 

ハ
ヤ
シ
煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ス
パ
ゲ
テ
ィ
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス 

  

一
、
蒸 

物 
 

 

茶
碗
蒸
し 

 

一
、
鍋 

物 
 

 

あ
っ
さ
り
ト
マ
ト
仕
立
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

海
老 

帆
立 

鶏
肉 

黒
は
ん
ぺ
ん 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

キ
ャ
ベ
ツ 

玉
葱 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
、
お
食
事 

 
 

コ
シ
ヒ
カ
リ 

  

一
、
香
物
替 

 
 

動
物
ゼ
リ
ー 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

一
、
水
菓
子 

 
 

檸
檬
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ベ
リ
ー
ソ
ー
ス 

ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム 

   

献
立
の
内
容
は
入
荷
に
よ
り
変
わ
る
事
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ど
う
ぞ
ご
ゆ
っ
く
り
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

関
東
百
貨
店
健
保 

と
よ
さ
か 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

と
よ
さ
か 

調
理
部
謹
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